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丽水市教育局办公室文件 
 

丽教办基〔2021〕18号 

 

 

丽水市教育局办公室关于公布 

2021 年全国“爱眼日”宣传教育活动 

丽水市儿童青少年近视综合防控工作案例 

和策论文章评选获奖名单的通知 
 

各县（市、区）教育局，市直属学校 (单位)： 

根据《教育部办公厅关于做好教育系统 2021 年全国“爱眼

日”宣传教育工作的通知》（教体艺厅函〔2021〕23 号）精神，

2021 年全国“爱眼日”宣传教育活动丽水市儿童青少年近视综

合防控工作案例和策论文章评选，共收到全市各级各类学校工作

案例 49个，策论文章 41篇。经专家组认真评选，评出工作案例

一等奖 10 个、二等奖 15 个、三等奖 20 个；策论文章一等奖 8

个、二等奖 12个、三等奖 17 个。（名单见附件） 

望获奖单位和个人再接再厉，加强学习，继续开展综合防控
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儿童青少年近视和爱眼护眼工作，充分宣传眼健康的重要性和近

视的严重危害性。各地各校要进一步加强部署安排，找差距短板，

明思路对策，充分发挥学校教育的主阵地作用，借助医疗卫生机

构和人员专业优势，协同配合，推进学生视力保护工作，做到科

学防控近视，规范矫正近视，提高视觉质量，促进中小学生德智

体美劳全面发展。 

 

附件：1.2021 年丽水市儿童青少年近视综合防控工作案例 

评选获奖名单 

2.2021 年丽水市儿童青少年近视综合防控策论文章 

评选获奖名单 

 

 

 

丽水市教育局办公室 

                            2021 年 9 月 18日 

（此件公开发布） 
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附件 1： 

2021 年丽水市儿童青少年近视综合防控工作案例评选获奖名单 
 

序号 学校 案例名称 作者 获奖等级 

1 松阳县实验小学集团学校 《呵护“睛”彩童年,点亮美好未来》 程发军、董剑青、杨素萍 一等奖 

2 缙云县李阳冰学校（小学） 《构建“真视乐”课程，点亮“睛”彩童年》 李明、李青 一等奖 

3 
丽水市实验幼儿园教育集团

（实验园） 
《近视防控，守护孩子的“睛”彩未来》 陈晓蓓、周玲、沈忱 一等奖 

4 
丽水市实验幼儿园教育集团

（灯塔园） 
《保护视力，等你发现美丽》 周晓春、周颖莹、陈晓棠 一等奖 

5 龙泉市滨江幼儿园 《眼睛保卫战——科学护眼实践案例》 谢丹俊、曾晓珍、郭辉红 一等奖 

6 缙云县章村小学 《“目”浴阳光，“睛”彩未来》 潜润丽、马鑫飞 一等奖 

7 庆元县竹口镇中心学校 《口袋 E 球》 吴通寿 一等奖 
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8 庆元县实验幼儿园 《呵护双眸 绽放“睛”彩》 周子钰 一等奖 

9 缙云县机关幼儿园 《对“小眼镜”说不》 虞 茜 一等奖 

10 龙泉市江南幼儿园 《理解意义 才能真正爱眼护眼》 管晶晶、 徐沁、柳彬 一等奖 

11 莲都区人民路小学 《莲都区人民路小学近视防控工作案例》 毛军法、周月华 二等奖 

12 缙云县机关幼儿园 《 “睛”彩一生 从爱眼开始》 陈艳叶 二等奖 

13 遂昌中学 《“睛”彩人生，从点滴做起》 徐美萍、鲍诚 二等奖 

14 松阳县第五中学 《预防近视主动参与  科学防控珍爱光明》 何丽君 二等奖 

15 丽水市特殊教育学校 
《多措并举防控近视——丽水市特殊教育学

校近视防控工作案例》 
陈赵建 二等奖 

16 青田县红光小学 《呵护眼睛，预防近视》 陈燕、傅小红 二等奖 

17 莲都区灯塔幼儿园教育集团 《三位一体 共筑幼儿视力防控安全网》 沈 俏 二等奖 

http://www.baidu.com/link?url=lQkAKbcQ0CnDbp062aSWfEUxgRS6Hkh9nYVl5yh6WckgC-nIwYaPWU2ZbO0rW258
http://www.baidu.com/link?url=lQkAKbcQ0CnDbp062aSWfEUxgRS6Hkh9nYVl5yh6WckgC-nIwYaPWU2ZbO0rW258
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18 缙云县碧川小学 《“爱眼护眼，我们在行动” 》 胡玉秀 二等奖 

19 遂昌县妙高小学 《打造“睛”彩人生，构筑明眸体系》 刘慧娟 二等奖 

20 松阳县第二中学 《“睛”彩“视”界 闪亮人生》 唐鑫鑫、龚慧琴 二等奖 

21 青田县第二中学 《学生护眼，让“视”界更美好》 刘建芳 二等奖 

22 龙泉市机关幼儿园 《“目”浴阳光 “睛”彩纷呈》 余慧敏、林红、周琦琦 二等奖 

23 景宁县职业高级中学 《让孩子的眼睛看得更远》 童俊杰 二等奖 

24 莲都区括苍中学 《关爱眼睛不只是一句口号》 徐燕、汤伟娟、蓝婧 二等奖 

25 景宁县第二实验小学 《家长应成为青少年近视防控的主力军》 梅金铨 二等奖 

26 景宁实验幼儿园 《美丽“视”界，用心呵护》 余黎燕、张慧娟、张伟玲 三等奖 

27 莲都区灯塔幼儿园教育集团 《呵护美丽新“视”界 “睛”彩一生》 麻王飞 三等奖 



 - 6 - 

28 莲都区天宁中学 《近视防控工作案例》 赵 巍 三等奖 

29 青田县水南幼儿园 《“目”浴阳光 绽放“睛”彩》 刘婷婷、吴梅丽、陈晓 三等奖 

30 青田县船寮镇中心幼儿园 《眼镜公主》 章 慧 三等奖 

31 庆元县实验小学 《保护视力 预防近视》 王淑君 三等奖 

32 庆元二中 《珍爱视力，预防近视》 孙 薇 三等奖 

33 缙云中学 《肩颈眼部保健操》 卢晓晓、王福林 三等奖 

34 （缙云县）李阳冰学校（中学） 《呵护眼睛，远离近视》 林俊杰 三等奖 

35 缙云县大洋学校 《“爱护眼睛 远离近视”》 王 蕾 三等奖 

36 （缙云县）李阳冰学校（中学） 《科学认识眼睛，科学保护眼睛》 徐晓春 三等奖 

37 遂昌县示范幼儿园教育集团 《假如世界一片黑暗》 陆 璐 三等奖 
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38 云和县城西小学 《保护眼睛 我最行》 柳 涵 三等奖 

39 丽水护士学校 《一眼视力正常，一眼近视，怎么办？》 陈建波 三等奖 

40 景宁县大均乡中心学校 《多措并举促成效 用心呵护好视力》 朱云萍 三等奖 

41 青田县华侨国际学校 《关爱视力 关爱健康》 蓝晓云 三等奖 

42 云和县江滨实验小学 《“目”浴阳光 茁壮成长》 陈必东 三等奖 

43 庆元中学 《呵护“睛”彩，光明未来》 吴步云 三等奖 

44 庆元县隆宫乡中心幼儿园 《“目”浴阳光，“睛”彩分呈》 翁 秀 三等奖 

45 丽水南城实验幼儿园 
《美丽“视”界  用心呵护 ——爱眼日活动

设计》 
王 丽 三等奖 
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附件 2： 

2021 年丽水市儿童青少年近视综合防控策论文章评选获奖名单 
 

序号 单位 题目 作者 获奖等级 

1 青田县中心幼儿园 
《保护眼睛 “睛”彩一生——幼儿园护眼

行动策略初探》 
周美芬 一等奖 

2 莲都区括苍中学 《让心灵的窗户窗明几净》 雷丽香 一等奖 

3 
丽水市莲都区黄村乡中心 

幼儿园 
《幼儿近视的原因及防治对策探析》 吕 璐 一等奖 

4 丽水市实验幼儿园教育集团 
《医教结合模式下的幼儿园近视防控工作

之策略》 
陈晓蓓 一等奖 

5 青田县温溪高级中学 
《 “群策群力、联防联控、长抓不懈”—

—为学生筑起近视防控之墙》 
梁志伟 一等奖 

6 丽水南城实验幼儿园 
《爱护“视”界 “睛”彩童年——浅谈 

幼儿园近视防控实施策略》 
吴海燕 一等奖 

7 莲都区灯塔幼儿园教育集团 《浅谈幼儿近视的主要原因及预防策略》 雷 燕 一等奖 

8 （缙云县）李阳冰学校（中学） 《青少年近视眼的预防策略分析与解读》 徐晓春 一等奖 
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9 丽水市特殊教育学校 《家校共育，为“护眼”行动护航》 陈妙娟 二等奖 

10 云和县实验小学 《推进近视防控，守护亮眼明眸》 项春燕 二等奖 

11 庆元县隆宫乡中心幼儿园 《防治近视 从“吃”入手》 胡倩倩 二等奖 

12 景宁县教育局 
《共同呵护好孩子的眼睛，给他们一个 

光明的未来》 
余艳丽 二等奖 

13 云和县江滨实验小学 《浅谈预防小学生近视的有效策略》 陈必东 二等奖 

14 遂昌职业中等专业学校 《爱眼护眼始于心，科学用眼践于行》 雷巧娟 二等奖 

15 松阳县教育局 《给你一个光明的未来》 吴 峰 二等奖 

16 庆元县实验小学 《浅析小学生近视综合防控的有效落实》 王家群 二等奖 

17 庆元中学 《浅谈青少年近视原因和防治办法》 练发有 二等奖 

18 庆元县五都小学 《浅谈小学生近视影响因素及防治策略》 梅明锋 二等奖 

19 云和县中等职业技术学校 《浅述中职生近视眼的现状和预防》 陈 帆 二等奖 
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20 庆元县实验幼儿园 
《定期检测  及时干预  科学防护—— 

促进幼儿视力健康发展三步曲》 
吴伟红 二等奖 

21 缙云县盘溪中学 《家校联手，预防近视》 卢俊江 三等奖 

22 缙云县大洋学校 
《呵护心灵的窗口——缙云县大洋学校 

近视防控策略》 
孙崇晖 三等奖 

23 遂昌县金竹镇中心小学 
《儿童近视防控工作过程中存在的问题及

策略研究》 
方 颖 三等奖 

24 遂昌育才小学 《明确分界点，筑好学生近视预防堤》 蓝仙宝 三等奖 

25 云和县城西小学 《思学生近视防控之得》 徐柳晔 三等奖 

26 景宁县景宁中学 
《高中生近视的预防和矫正策略的思考与

实践》 
金国忠 三等奖 

27 
丽水市经济技术开发区文尚

学校 
《文尚学校近视防控策论》 毛金美 三等奖 

28 青田县山口镇初级中学 
《谈中小学生近视防控现状与校外电子产

品管理措施——以青田县为例》 
朱煜俊 三等奖 

29 青田县温溪镇第一中学 
《农村学校初中生视力现状及近视防控的

对策研究》 
叶俊波 三等奖 
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30 云和县古坊小学 
《浅谈小学近视防控工作中的问题和 

对策》 
雷丽仙 三等奖 

31 遂昌职业中等专业学校 
《浅谈农村中职生近视防治措施的探索与

运用》 
毛邱芽 三等奖 

32 松阳县实验小学集团学校 《儿童青少年保护视力、预防近视策略》 熊晓平 三等奖 

33 龙泉市滨江幼儿园 《呵护你的眼睛  呵护美好人生》 郭辉红 三等奖 

34 青田县三溪口学校 
《拨动预防近视之弦 ，演奏降低近视 

乐章》 
王锡康 三等奖 

35 缙云县新碧初级中学 《打开心灵之窗，守护好我们的眼睛》 胡国文 三等奖 

36 庆元县第二中学 《庆元二中为学生“明眸”保驾护航》 胡建敏 三等奖 

37 莲都区人民路小学 《守护“心灵之窗”，共筑光明未来》 黄 彤 三等奖 
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